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PROGRAMMATION PRÉVISIONNELLE USEP 2024 

Toute l’année 

Date Public Opérations 
Acteurs 

Partenaires 

 
 
 
Toute l’année 

 
 
 

Tous cycles 

 
Dynamique 2024 

 
Les enfants font leurs jeux 

 
 
 
 
 

USEP NAT 
USEP NC 

 
Célébrer l’esprit olympique et 
paralympique de l’année 2024 en 
mobilisant le réseau Usep autour de 
défis spor:fs et culturels à réaliser 
ensemble sur tout le territoire.  

 
Toute l’année 
 

 
Tous cycles 

Défi 2024 rencontres 
 

L’USEP vous propose quatre défis 
spor:fs qui donneront une 
dynamique spor:ve à votre projet 
“Les enfants font leurs jeux” : défi 
2024 passes, défi breaking, défi 2024 
mètres et défi orienta:on. Les défis 
sont réalisables dans la cour, dans un 
gymnase, dans un espace ouvert. Ils 
peuvent être organisés pendant la 
récréa:on, pendant une séance 
d’EPS, lors d’une rencontre spor:ve 
associa:ve, ou dans le cadre “d’une 
rencontre famille”. Pour chaque défi, 
plusieurs situa:ons sont proposées 
dont une qui vous permePra de vous 
engager collec:vement à relever le 
défi na:onal. 

 
 
 
 
 

USEP NAT 
USEP NC 

 

 
Toute l’année 
 

 
Tous cycles 

Les p’tits reporters 
 

Raconter un temps comportant de la 
pra:que physique et spor:ve dans le 
cadre de l’USEP : RSA, ou RSA 
Olympique, Rencontre Famille, 
Opéra:ons na:onales, défis 
na:onaux, 2024 rencontres 

- Réalisa8on d’un reportage 
dont la forme est libre et qui 
est exploitable 
directement.  

- Mise en valeur des ac8vités 
menées par les enfants de 
la maternelle au cycle 3. 

- Esprit d’inclusion, de 
partage, de citoyenneté.  

 
 
 
 
 
 

USEP NAT 
USEP NC 

 
Toute l’année 
 

 
Tous cycles 

 
Savoir rouler à vélo 

USEP NAT 
USEP NC 
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Période 1 

Date Public Opérations 
Acteurs 

Partenaires 

Samedi  
24 février 2024 

Tout public Journée « Faîtes du sports » Commune de Nouméa 

Du 4 au 8 Mars 
2024 Tous cycles Semaine du sport scolaire USEP NC 

DENC 

Mercredi 6 
Mars 2024 Cycle 3 Journée du sport scolaire UNSS 

DENC 

Du 25 au 29 
Mars 2024 Tous cycles 

Semaine Olympique et 
Paralympique 

Défi «2024 Passes » 
Défi « Messages aux sporBfs » 

Défi « Affiches : Rêvez vos jeux » 
Défi « Quizz Olympique et 

Paralympique » 
Défi orientaBon 

USEP NC 
USEP NAT 

De Février à 
Mars Cycle 1 

La maternelle entre en jeu ! 
« Jeux d’opposition » 

(Session n°1) 
 

USEP NC 
USEP NAT 

 

Période 2 

Date Public Opérations Acteurs 
Partenaires 

Jusqu’à fin 
Juin 2024 

Cycle 3 Le Mondi@l USEP USEP NAT 
USEP NC 

Mercredi 26 
Juin 

Cycle 3 
Nés 2013 et 2014 

Trail des grandes fougères UNSS 
USEP NC 

Période 2 

Cycle 2 Breaking 
 

Défi Breaks’Cool 
 

USEP NAT 
USEP NC Cycle 3 

De Mars à 
Mai Cycle 2 « A l’USEP, l’Athlé ça se VIE » USEP NAT 

USEP NC 
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Période 3 

Date Public Opérations 
Acteurs 

Partenaires 

27 Juin  Élèves de 
CP - CE1 – CE2 – CM1 

 
Célébration Olympique 

J-30 
 

USEP NC 
CTOS 

Mercredi 3 
Juillet 

Cycle 3 
Nés 2013 et 2014 

Cross du Kuendu Beach UNSS 
USEP NC 

Samedi 21 
Juillet 

Cycle 3 
Nés 2013 et 2014 

Cross de Déva UNSS 
USEP NC 

Période 3 Cycle 3 Opération Scola’Rugby 
USEP NAT 
USEP NC 

Ligue de Rugby NC 
 

Période 4 

 
Date 

 

 
Public 

 
Opérations 

Acteurs 
Partenaires 

 

Fin Aout 2024 Cycle 2 Mini-Jeux de l’Avenir DENC 
USEP NC Cycle 3 

Mercredi  
11 septembre 

Cycle 3 
Nés 2013 et 2014 

Trail de la rivière bleue 
UNSS 

USSEP NC 
 

Jeudi 26 
septembre 

2024 
Cycle 3 

Rencontre Territoriale 
Rugby/Cricket 

 
USEP NC 

Ligue de Rugby de NC 
Comité de Cricket de NC 

 
 

Période 5 
 

 
Date 

 

 
Public 

 
Opérations 

 
Acteurs 

Partenaires 
 

Mardi 29 
Octobre Cycle 2 Rencontre territoriale d’Athlétisme Ligue Athlé8sme 

USEP NC 

Du 6 au 17 
Novembre 

 
Cycle 1 

La maternelle entre en jeu ! 
« Jeux d’orientation » 

(Session n°2) 

DENC 
USEP NC 

Dumbéa 
Pouembout 

La Foa 

GS 

Activités aquatiques USEP NC 
 

CP 
CE2 
CM2 

 



 22 avril 2024 

 4 

 

* Des opéra8ons complémentaires, notamment « Mon asso booste mon cerveau » alliant le triptyque sport, sommeil, 
nutri8on et d’autres en lien avec des partenaires viendront enrichir la programma8on. 

* Pour vivre la dynamique 2024 des Jeux Olympiques, un guide de l’enseignant et de l’animateur ainsi qu’un livret « Les 
enfants font leurs jeux » seront transmis à chaque enseignant et élèves licenciés à l’USEP. 

* 4 Stages « Classes sports santé » au CAPS de Bourail sont à retrouver dans le guide de l’offre éduca8ve de la Province 
Sud. 

* Les ressources pédagogiques concernant chaque opéra8on seront transmises aux adhérents. 

* Pour tous renseignements concernant la programma8on, veuillez contacter la déléguée de l’USEP NC au 90.30.60 ou 
par email : delegue.usepnc@gmail.com  

 


